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Lédsungen finden - Abschied néhmen - Chancen nutzen - Neu c_nfangén_

Praxis fiir systemische Kurz-
zeitberatung. Lebens- und
Ubergungskrisen,  Konflikte in
der Partherschaft und in der Fu-
milie, Trennunygsphusen, Trauer
und Verlust, Verstimmunygen,
Angstzustdnde, Zwungsritudle,
Suizidgedunken, Suchtverhul-
ten, Missbrauch, Geflhle der
Sinnlosigkeit,  Uberforderuny,
Entscheidunyskonflikte und un-
dere schwierige Situutionen er-
schweren dus Leben.

Systemisch-lésunygsorientierte
Kurzzeitberatunyg und —therapie
ist ein Ansutz, der Menhschen
beim Finden ihrer eigenen Res-
sourcen und Fdhigkeiten unter-
stUtzt.

Es kunn in der Berutuny auch
durum gehen, Altes zu verdb-
schieden, Verdnderungen zu

verdeutlichen und Neuanfdn-

yge zu waugen. Therupeutische
Ritudle helfen, einen heilsumen
Umyuny bei einem Uberguny
zu finden.

Gerne berute ich Sie bei
einem Uberguny. Ich unter-
stUtze Sie beim Finden von L&-
sungen Mit mehr Lebensyuu-
litdt, Im Hier und Jetzt werden
neue Mddlichkeiten fur Sie dls
Einzelperson, dls Paar oder dls
Familie gyefunden.

lch  urbeite  unubhdnyiy,
selbstdndiy und duch unye-
bunden von Institutionen und
bin ausschliessich den Men-
schen verpflichtet, die ich be-
rate. Uber meine Berutunystd-
tigkeit verpflichte ich mich zu
Verschwieygenheit.

Studium der Theoloyie
und Religionspadugoyik,
Master in systemisch-
|6sungsorientierter Kurz-
zeitberatuny, -therupie FH,
Weiterbildungen u.d. in sy-
stemischen Aufstellungen
und Trance Arbeit
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